	Titre
	Ouverture d’un compte Instagram

	Date, heure
	A déterminer

	Cibles
	Jeunes médecins, étudiants stagiaires en médecine et lycéens lot-et-garonnais souhaitant s’orienter vers des études de santé.

	Objectifs
	· Valoriser les actions du service Bienvenue Docteur et de ses partenaires auprès des jeunes médecins, des internes et des lycéens

· [bookmark: _GoBack]Relayer du contenu et de l’information de fond pour intéresser les internes, jeunes médecins et lycéens

· Valoriser le territoire du Lot-et-Garonne auprès des jeunes médecins et des étudiants externes/internes localisés hors du département

Objectifs chiffrés :
· 2 posts par semaine
· 600 abonnés d’ici janvier 2027

	Contexte
	Dans le cadre de la communication de Bienvenue Docteur, nous avons ouvert un compte LinkedIn en mai 2025 afin d’avoir une présence en ligne en attente du site internet.

L’utilisation de ce réseau a montré un réel intérêt pour effectuer une communication vers nos partenaires. Il nous permet de mettre en avant nos actions et celles de nos partenaires, et de nous faire identifier professionnellement auprès des acteurs de la santé du territoire.

Cependant nous observons une limite quant au public touché par ce réseau. En effet, les jeunes médecins, les étudiants et les lycéens (qui sont des bénéficiaires directs des services proposés par Bienvenue Docteur) sont très peu présents sur ce réseau.

Nous avons donc décidé de travailler à l’ouverture d’un compte Instagram, un réseau sur lequel nous pourrons plus facilement toucher ces cibles.


	
	Nom : bienvenue_doc47

Description à définir : 
Médecin, étudiant ou lycéen ? 👀
Bienvenue Docteur ! est là pour vous accompagner.
Un service 100% gratuit en Lot-et-Garonne 🩺💙

Les contenus proposés :
· Réels : 
· Vidéo interview type Konbini (professionnels de santé, internes, externes, étudiants de première année au campus du Pin…)
· Vidéos informatives (CESP, IPA, Hébergements ENAP…)
· Posts et cross-posts
· Posts informatifs
· Cross-posts avec des partenaires
· Stories et stories à la une
· Contenus d’actualité (participations aux forums, évènements découverte, sensibilisations des lycéens…)
· Contenus à la une (Parcours Ambition Santé, évènements découvertes, solutions d’hébergement, actualités…

· Interaction sur le réseau social :
· Interactions sous les contenus Bienvenue Docteur (commentaires)
· Interactions sur les contenus des partenaires (Likes, commentaires, reposts)
· Réponse aux messages directement sur Instagram

	Communication pour capter des followers
	Par l’activité du compte :
· Création de contenu (2 fois par semaines)
· Stories à chaque évènement extérieur et relaie des stories d’internes (lorsque nous sommes identifiés)

Par les actions de Bienvenue Docteur :
· Présentation du compte aux internes lors de leur arrivée et lors des ED
· Ajout du compte dans la signature mail
· Relais du compte sur les supports de communication et sur le site internet

Par le plan de communication :
· Communication via le compte Instagram de Bienvenue Docteur
· Cross-post avec des influenceurs
· Présentation du compte Instagram lors des salons, forums…

Par les réseaux de l’équipe :
· Envoi d’un mail aux partenaires
· Envoi de l’information aux personnes accompagnées et aux internes identifiés
· Relaie par le réseau personnel des membres de l’équipe

	Suivi du projet
	Temps de travail estimé :
Une journée par semaine (pour un ETP).

Suivi :
Planning éditorial et programmation des posts

Personne en charge du suivi (création des posts et suivi du planning éditorial) :
Jolan Oranger
Jade Faroux

Accès au compte :
Jolan Oranger
Jade Faroux
Cécile Lefevre
Laurence Bessieres
Norah Nadalin
Soraya Iralour
Emmanuel Canard



